BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data dapat disimpulkan bahwa:

1. Sebagian besar pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSUD Undata Provinsi
Sulawesi Tengah memiliki pengetahuan cukup dalam melakukan perawatan
kaki yaitu sebanyak 21 responden (41,2%)

2. Sebagian besar pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSUD Undata Provinsi
Sulawesi Tengah tidak patuh dalam melakukan perawatan kaki yaitu 32
responden (62,7%).

3. Sebagian besar pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSUD Undata Provinsi
Sulawesi Tengah memiliki luka diabetikum yaitu sebanyak 30 responden
(58,8).

4. Ada hubungan antara pengetahuan perawatan kaki pada pasien dengan luka
diabetikum di RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah dengan nilai Chi-
Square 0,039.

5. Ada hubungan antara kepatuhan perawatan kaki pada pasien dengan luka
diabetikum di RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah dengan nilai Chi-
Square 0,014.

B. Saran

1. Bagi instansi pendidikan
Disarankan agar hasil penelitian ini dijadikan sebagai bahan bacaan di
perpustakaan yang nantinya dapat menambah pengetahuan mahasiswa
Khususnya mengenai pengetahuan dan kepatuhan perawatan kaki pada
pasien dengan luka diabetikum.

2. Bagi masyarakat

Diharapkan dapat meningkatkan perhatian terhadap masalah pengetahuan

dan kepatuhan perawatan kaki dengan luka diabetikum serta menyesuaikan
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keadaan diri tentang penyakit diabetes dengan cara selalu mencari informasi
dari berbagai sumber terkait diabetes dan penatalaksanaannya.

. Bagi tempat penelitian

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi RSUD
Undata Provinsi Sulawesi Tengah dalam meningkatkan pengetahuan dan

kepatuhan perawatan kaki pada pasien dengan luka diabetikum.
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