BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1.

2.

3.

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian,maka dapat disimpulkan:
Ada hubungan pengetahuan ibu dengan kemampuan ibu dalam
penatalaksanaan chocking pada anak usia 0 — 36 bulan di Puskesmas
Biromaru khususnya Posyandu Anggrek dan Posyandu Flamboyan.

Ada hubungan sikap ibu dengan kemampuan ibu dalam penatalaksanaan
chocking pada anak usia 0 — 36 bulan di Puskesmas Biromaru khususnya
Posyandu Anggrek dan Posyandu Flamboyan.
Ada hubungan tindak ibu dengan kemampuan ibu dalam penatalaksanaan
chocking pada anak usia 0 — 36 bulan di Puskesmas Biromaru khususnya
Posyandu Anggrek dan Posyandu Flamboyan.

B. Saran

1.

Bagi llmu Pengetahuan (Pendidikan)

Disarankan agar hasil penelitian ini dapat menambah referensi dan
pengetahuan serta wawasan bagi para pembaca bahwa pengetahuan, sikap dan
tindakan mempengaruhi kemampuan seseorang ibu dalam penatalaksanaan

tersedak pada anak khususnya usia 0 — 36 bulan.

. Bagi lbu

Disarankan agar para ibu khususnya yang memiliki anak usia 0 — 36
bulan agar lebih meningkatkan pengetahuan dengan mencari lebih banyak
informasi kesehatan tentang penanganan tersedak sehingga ibu dapat
mengambil sikap, tindakan dan dapat melakukan penatalaksanaan yang tepat
saat anak mengalami tersedak.

Bagi Puskesmas Biromaru

Disarankan agar aktif dalam melakukan penyuluhan kesehatan
khususnya mengenai penatalaksanaan tersedak sebagai salah satu pendidikan
nonformal yang dapat menambah wawasan serta pengetahuan masyarakat

terutama ibu yang memiliki anak usia 0 — 36 bulan dan melakukan pendidikan
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pelatihan bagi para kader posyandu sehingga masyarakat mampu melakukan

pertolongan awal saat anak tersedak.



