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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F Telah 

dilakukan dengan menggunakan asuhan. 7 langkah varney dan 

pendokumentasian dalam bentak SOAP (subjektif, objektif, assesment, dan 

planning) maka di simpulkan sebagai berikut:  

1. Asuhan antenatal care yang telah dilakukan pada Ny. F dengan 

menggunakan 7 langkah Varney dan pendokumentasian dalam bentuk 

SOAP ditemukan kesenjangan antara kasus dan teori yaitu kunjungan 

antenatal tidak sesuai standar yang didapatkan hanya 4 kali pemeriksaan 

antenatal selama hamil, riwayat imunisasi TT tidak lengkap hanya di 

lakukan 1 kali suntik TT dan pemberian tablet Fe hanya diberikan 60 

tablet ditemukan kesenjangan antara kasus dan teori 

2. Asuhan intranatal care yang telah dilakukan pada Ny.F dengan 

pendokumentasian SOAP diperoleh kala I, kala II, kala III dan kala IV 

berlangsung normal dan tidak ditemukan kesenjangan antara kasus dan 

teori 

3. Asuhan postnatal care yang telah dilakukan pada Ny. F dengan 

Pendokumentasian SOAP diperoleh bahwa, ibu telah di kunjungi 

sebanyak 3 kali, masa nifas berjalan normal dan ditemukan kesenjangan 

antara teori dan kasus 
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4. Asuhan Bayi baru lahir yang telah dilakukan kunjungan neonatus 

sebanyak 3 kali, bayi dalam keadaan sehat tidak ada penyulit dan 

ditemukan kesenjangan antara teori dan kasus. 

5. Asuhan keluarga berencana yang telah dilakukan pada Ny. F dengan 

pendokumentasian SOAP berjalan dengan normal. 

B. Saran  

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan kepada Universitas Widya Nusantara untuk dapat 

menyediakan sarana dan prasarana terutama perpustakaan untuk buku-

buku terbitan tahun terbaru untuk mempermudah mahasiswa dalam 

proses belajar serta menambah wawasan khususnya di bidang ilmu 

kebidanan  

2. Bagi Lahan Praktik 

Praktik Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan dalam 

melakukan asuhan kebidanan sesuai standar operasional prosedur yang 

menyeluruh sehingga dapat mendeteksi kelainan dalam kehamilan 

secara dini, dapat mengenali keadaan masyarakat sekitar lingkungan 

terutama pada ibu hamil agar dapat mecegah terjadinya komplikasi 

dalam masa kehamilan, persalinan, nifas bayi baru lahir, dan keluarga 

berencana serta meningkatkan pelaksanaan IMD dipuskesmas Biromaru 

untuk meningkatkan angka kesehatan bayi dan ibu. 

 

 



275 
 

 
 

3. Bagi Mahasiswa  

Melalui penelitian yang telah dilakukan diharapkan selanjutnya 

peneliti dapat mengembangkan asuhan pelayanan komprehensif pada 

ibu hamil,ibu bersalin, nifas, bayi baru lahir, keluarga berencana secara 

baik dalam pelayanan  

4. Bagi Klien  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang pentinya 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, keluarga berencana sesuai 

dengan pelayanan yang sudah diberikan dan dapat kesadaran tentang 

pentingnya pelayanan kesehatan bagi ibu hamil 

 


