BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Terdapat hubungan riwayat preeklamsia dengan kejadian Berat Badan
Lahir Rendah (BBLR) pada bayi di RSUD Undata Provinsi Sulawesi
Tengah.

Terdapat hubungan riwayat anemia dengan Kejadian Berat Badan Lahir
Rendah (BBLR) pada bayi di RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah.

Saran

1.

Bagi llmu Pengetahuan

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi dibidang ilmu
keperawatan anak khususnya pada materi Berat Badan Lahir Rendah
(BBLR). Untuk peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat melakukan
penelitian lebih dalam lagi mengenai variabel lain yang berhubungan
dengan kejadian BBLR seperti umur ibu dan usia kehamilan ibu.
Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi tambahan ilmu yang dapat
digunakan kedepannya untuk menambah wawasan masyarakat mengenai
riwayat preeklamsia dan anemia yang berhubungan dengan kejadian
BBLR.
Bagi RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah

Hasil penelitian ini diharapkan tenaga kesehatan di RSUD Undata
Provinsi Sulawesi Tengah agar dapat melakukan pendidikan kesehatan
secara berkelanjutan kepada seluruh ibu hamil mengenai cara mencegah

preeklamsia dan anemia agar tidak mengakibatkan bayi BBLR.
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