BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1. Dukungan Keluarga Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Banggai
terbanyak yaitu memiliki dukungan keluarga baik.

2. Kepatuhan Perawatan Diri Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas
Banggai terbanyak memiliki perawatan diri yang kurang.

3. Berdasarkan hasil uji analisis didapatkan adanya Hubungan Dukungan
Keluarga Dengan Kepatuhan Perawatan Diri Pasien Diabetes Melitus Tipe

2 di Puskesmas Banggai.

. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi salah satu dasar informasi dan
memperkaya pengetahuan keperawatan mengenai dukungan keluarga dan
perawatn diri pasien diabetes melitus tipe 2 di puskesmas banggai.

2. Bagi Puskesmas Banggai
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan informasi dan
gambaran untuk mengembangkan dukungan keluarga dan perawatan diri
pasien diabetes melitus tipe 2 di puskesmas banggai sehingga dapat
mencegah terjadinya komplikasi.

3. Bagi perawat
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan informasi untuk
meningkatkan pengetahuan perawat tentang dukungan keluarga yang baik
untuk meningkatkan perawatan diri pasien diabetes melitus tipe 2 di

puskesmas banggai
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