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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya, 

maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar kategori triase di Instalasi Gawat darurat RSUD Kabelota 

Donggala yaitu triase kuning 42 (43,7%) responden. 

2. Sebagian besar keluarga yang datang mengantar serta menunggu di Instalasi 

Gawat Darurat mempunyai tingkat kecemasan sedang sebanyak 36 (37,5%)  

responden. 

3. Terdapat hubungan kategori triase dengan tingkat kecemasan keluarga di 

instalasi gawat darurat RSUD Kabelota Donggala dengan nilai p-value 0,004 

kurang dari 0,05. 

 

B. Saran 

1. Bagi institusi pendidikan Universitas Widya Nusantara 

Bagi institusi diharapkan penelitian yang dilakukan oleh peneliti bisa 

menjadi bahan bacaan bagi mahasiswa di Universitas Widya Nusantara saat 

berada di perpustakaan karena, diharapkan penelitian ini dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan terkait kategori triase dengan tingkat kecemasan 

keluarga di IGD. 

2. Bagi keluarga pasien 

Diharapkan bisa mendapatkan informasi yang lebih banyak serta 

memahami terkait prioritas penanganan pasien di IGD agar tingkat 

kecemasan yang dialami berkurang. 

3. Bagi instansi penelitian 

Diharapkan lebih meningkatkan pemberiaan edukasi terkait kategori 

triase dan meningkatkan komunikasi terapeutik pada keluarga sehingga tidak 

ada lagi keluarga pasien yang merasa cemas karena merasa lambat ditangani. 


