BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan :

1. Pengetahuan responden sebelum diberikan penyuluhan kesehatan jiwa
pengetahuan responden sebagian besar pengetahuan kurang berjumlah 67
orang (60,9%).

2. Pengetahuan responden setelah diberikan penyuluhan pengetahuan
responden meningkat baik semua berjumlah 110 orang (100%).

3. Stigma masyarakat responden sebelum penyuluhan sebagian besar sikap
kurang berjumlah 87 orang (79,1%).

4. Stigma masyarakat responden setelah diberikan penyuluhan meningkat
menjadi 110 orang (100%).

5.  Ada Pengaruh Penyuluhan kesehatan jiwa terhadap pengetahuan dan
stigma masyarakat di Desa Bajawali Kecamatan lariang Kabupaten
Pasangkayu.

B. Saran

1. Bagi di Desa Bajawali Kecamatan Lariang Kabupaten Pasangkayu

Masyarakat dapat menambah wawasan mengenai pengetahuam

stigma tentang kesehatan jiwa, serta meningkatkan tindakan pencegahan

dan perawatan yang mengalami gangguan jiwa. Peningkatan pengetahuan

bisa dengan cara pembuktian pemberian tindakan pencegahan dan
perawatannya agar penderita gangguan jiwa bisa merasakan dukungan dari
masyarakat, serta motivasi dan dorongan juga tidak mengucilkan mereka.
Bagi institusi Universitas Widya Nusantara

Bagi Institusi Pendidikan diharapkan penelitian ini dijadikan

sebagai bahan acuan pada perpustakaan Universitas Widya Nusantara Palu

untuk mengembangkan intervensi keperawatan jiwa bagi masyarakat
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untuk meningkatkan pengetahuan tentang gangguan jiwa sehingga tidak
terjadi stigma negative kepada penderita gangguan jiwa.
Bagi Peneliti selanjutnya

Saran bagi peneliti selanjutnya, dengan adanya skripsi ini dapat
membantu meningkatkan wawasan terhadap peneliti selanjutnya dan dapat
mengembangkan penelitian ini bisa melibatkan jumlah responden yang
lebih banyak, terutama jika ingin melakukan analisis terhadap pengaruh

edukasi kesehatan jiwa terhadap pengetahuan dan stigma.



