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A. Kesimpulan 

        Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 4 

sampai 12 agustus 2023 dan dilakukan di RSUD UNDATA Provinsi 

Sulawesi Tengah disimpulkan bahwa 

1. Behavioral beliefs (pengetahuan dan sikap) yang baik, dapat    

membuat intention (niat) petugas dalam meningkatkan kesiapan 

dalam melakukan bantuan hidup dasar. 

2. Normative beliefs (yakin dan motivasi) Motivasi dan keyakinan   

yang kuat dalam diri akan mengarahkan kita pada niat yang kuat 

juga terhadap berperilaku, tentunya yang diharapkan adalah 

motivasi dan keyakinan positif yang muncul dalam diri yang 

nantinya mengarahkan ke niat yang positif pula. 

3. Control beliefs (persepsi dan pelatihan) Persepsi seseorang dapat 

mengarahkan dia ke niat dalam dirinya apakah niat tersebut 

semakin kuat atau malah semakin lemah karena persepsi dalam 

pikirannya. Bila persepsi terhadap perilaku tersebut 

menguntungkannya, maka niatnya akan semakin kuat dan begitu 

pula sebaliknya apabila persepsi tersebut tidak berguna bagi 

dirinya maka niatnya akan berkurang pada perilaku yang dia 

persepsikan 

4. Intention (niat) yang baik yang akan mendorong petugas dalam 

melakukan bantuan hidup dasar, dan niat inilah yang akan 

memandu dalam berperilaku. Perilaku yang baik akan didasarkan 

dengan niat yang baik juga semakin positif niatnya semakin positif 

juga dalam berperilaku. 

B. Saran   

1. Saran untuk RSUD Undata Provinsi Sulawesi tengah diharapkan 

penelitian ini dapat memberikan informasi tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi kesiapan petugas rumah sakit dalam 

melaksanakan bantuan hidup dasar. Petugas perlu meningkatkan 

lagi pengetahuan tentang bantuan hidup dasar.  
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2. Bagi petugas, diharapkan dari penelitian ini petugas dapat  

meningkatkan pengetahuan lebih baik lagi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

acuan atau referensi bagi peneliti yang mengkaji tentang factor-

faktor yang mempengaruhi kesiapan petugas rumah sakit dalam 

melaksanakan bantuan hidup dasar di lingkungan Rsud Undata 

Provinsi Sulawesi Tengah. 

 

 

 

 

 

 

 


