BAB VI

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan secara Komprehensif pada
Ny ”M” umur 36 tahun dengan menggunakan pendekatan manajement
asuhan 7 cara Varney dan soap sehingga penulis dapat mengambil kesimpulan
sebagai berikut:

1. Asuhan kebidanan Antenatal Care pada Ny”M” umur 36 tahun G1PoAo di
UPDT Puskesmas Mamboro telah di lakukan dengan kehamilan
berlangsung selama 41 minggu 4 hari.

2. Asuhan kebidanan Intranatal Care pada Ny ”M” sudah di lakukan dan
proses persalinan Ny ”M” berjalan dengan normal, klien masuk ke
ruangan kamar bersalin Puskesmas Mamboro pada tanggal 28 Maret 2022
jam 20:00 WITA dan dirujuk ke RSUD Undata Palu pada tanggal 28
Maret 2022 jam 22:00 WITA sampai dengan tanggal 30 Maret 2022.

3. Asuhan kebidanan postnatal care pada Ny ”M” sudah di
lakukan.Melakukan kunjungan rumah sebanyak 3 kali pada saat
melakukan kunjungan tidak ada penyulit atau tidak di temukan
komplikasi, involusi uteri ibu berjalan dengan normal dan pengeluaran
lochea sesuai dengan pengeluaran lochea pada saat nifas.

4. Asuhan kebidanan Bayi Baru Lahir yang di lakukan pada By. Ny”M”
berjalan dengan sehat dan aman. Pada pemeriksaan fisik tidak di temukan

kelainan apapun. Kunjungan bayi baru lahir di lakukan sebanyak 3 kali
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dan selama kunjungan di lakukan tidak terlihat tanda bahaya pada BBL.
Pada kunjungan 3 bayi mengalami peningkatan berat badan yaitu menjadi
3.900 gram.

5. Asuhan Keluarga Berencana (KB) pada Ny.”M” sudah di lakukan, karena
ibu menyusui dengan aktif sehingga KB MAL bisa menjadi salah 1
alternatif menunda kehamilan karena alasan jauh dari suami.

B. SARAN
1. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan institusi pendidikan mengembangkan materi yang telah
diberikan baik dalam perkuliahan maupun praktik lapangan dan juga
menambah referensi referensi agar bisa dijadikan evaluasi dalam
memberikan asuhan kebidanan secara Komprehensif pada ibu hamil TM
I, bersalin, nifas, neonates, dan KB sesuai dengan standar pelayanaan
minima kebidanan.

2. Bagi Puskesmas
Tempat penelitian disarankan untuk mempertahankan serta meningkatkan
mutu pelayanan asuhan kebidanan yang dilakukan secara Komprehensif
pada ibu hamil TM Ill, bersalin, nifas, neonates, dan KB. Secara
berkesinambungan sesuai dengan standar pelayanan minimal kebidanan.

3. Bagi Peneliti
Mahasiswa mampu menerapkan ilmu yang didapatkan selama
perkuliahaan sehingga dapat melakukaan asuhan kebidanan secara

komprehensif pada ibu hamil TM III, bersalin, nifas, neonates dan KB.
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4. Bagi Klien
Setelah mendapat pelayanan kebidanan secaraa Komprehensif mulai dari
masa kehamilan TM IlI, bersalin, nifas, neonates, dan KB. Keluarga serta
klien diharapkan tertambah wawasannya sehingga dapat mendeteksi dini

jika ada penyulit dan dapat diminimalkan resiko-resikonya.



