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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil 

kesimpulan:  

1.  Sebagian besar penerapan family centered care  di RS  Nasanapura sudah 

baik 

2.  Sebagian besar anak usia toddler di RS  Nasanapura tidak mengalami 

kecemasan 

3.  Ada hubungan penerapan  family centered care   dengan kecemasan anak 

usia toddler di RS  Nasanapura 

 

B. Saran  

1. Bagi RS  Nasanapura 

Agar rumah sakit menetapkan kebijakan penerapan family centered 

care serta perawat sebagai anggota tim kesehatan yang sering 

berhubungan dengan pasien dapat memberikan informasi serta pendidikan 

kesehatan tentang perawatan anak pada orangtua pasien. 

2. Bagi Ilmu Pengetahuan/Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dan data dasar 

sebagai pengembangan kebijakan praktik keperawatan khususnya 

penerapan pemberian informasi berdasarkan konsep family centered care. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Disarankan penelitian selanjutnya dapat menggali lebih dalam 

faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan pemberian informasi 

berdasarkan konsep family centered care diruang rawat inap 
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