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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1    Simpulan  

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Dari 170 responden, tipe pola asuh orang tua terbanyak yang digunakan 

adalah tipe pola asuh demokratis, yaitu sebanyak 163 responden (96%), 

diikuti dengan pola asuh otoriter sebanyak 7 responden (4%). Sedangkan 

tipe pola asuh permisif  tidak ditemukan dari hasil penelitian di SMP 

Negeri 6 Palu. 

2. Dari 170 responden, sebanyak 150 responden (88%) memiliki 

perkembangan sosial baik, dan 20 responden (12%) memiliki 

perkembangan kurang baik. 

3. Tidak ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan 

perkembangan sosial remaja (p value = 0,193).  

 

5.2  Saran 

5.2.1 Bagi Orang Tua 

Orang tua harus mengajarkan anaknya bagaimana berperilaku yang 

sesuai dalam segala situasi kehidupan sehari-hari sehingga remaja memiliki 

perkembangan sosial yang baik. Orang tua juga harus memantau 

tingkahlaku anaknya serta memantau anak bergaul dengan teman sebayanya. 

5.2.2 Bagi Pihak Sekolah  

Pihak sekolah agar lebih meningkatkan penyuluhan-penyuluhan 

berkaitan dengan masalah-masalah yang sering terjadi pada diri siswa agar 

siswa bisa menemukan solusi dalam mengatasi masalahnya sendiri. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk penelitian selanjutnya disarankan untuk meneliti tentang 

hubungan teman sebaya dengan perkembangan sosial remaja. 


