
 

BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada tanggal 17 – 22 Juli 2024, 

tentang pengaruh terapi bermain plastisin dengan perkembangan motorik halus 

anak usia preschool di TK GPID 1 Palu, maka dapat di simpulkan bahwa : 

1. Belum terdapat perkembangan motorik halus anak usia preschool di TK GPID 

1 Palu sebelum diberikan terapi bermain plastisin. 

2. Terdapat perkembangan motorik halus anak usia preschool di TK GPID 1 

Palu setelah diberikan terapi bermain plastisin. 

3. Terdapat pengaruh terapi bermain plastisin dengan perkembangan motorik 

halus anak usia preschool di TK GPID 1 Palu. 

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi 

Diharapkan hasil penelitin ini dapat menambah wawasan dan 

pengetahuan mahasiswa keperawatan Universitas Widya Nusantara Palu 

khususnya di bidang kesehatan dalam pemberian terapi bermain plastisin 

untuk meningkatkan perkembangan motorik halus anak usia preschool. 

2. Bagi Orang Tua dan Guru 

Diharapkan orang tua dan guru lebih dapat memanfaatkan media 

bermain plastisin untuk meningkatkan perkembangan motorik halus anak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangankan lebih lanjut dengan 

variabel yang berbeda serta dapat mengembangkan metode dan media yang 

telah di inovasi dengan jumlah sampel yang lebih banyak sehingga hasil akan 

lebih akurat. 
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