BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai pengaruh

biblioterapi media gambar terhadap perkembangan kognitif pada anak usia

prasekolah di TK Alkhairaat mamboro, maka dapat diambil kesimpulan bahwa:

1.

Sebagian besar responden memiliki hasil perkembangan kognitif belum
berkembang sebelum diberikannya biblioterapi media gambar.

Sebagian besar responden memiliki hasil perkembangan kognitif
berkembang sesuai harapan setelah diberikan biblioterapi media gambar.
Terdapat pengaruh biblioterapi media gambar terhadap perkembangan
kognitif anak di TK Alkhairaat Mamboro.

B. Saran

Sesuai dengan hasil kesimpulan yang ada, peneliti mengajukan

beberapa saran, yaitu sebagai berikut:

1. Bagi llmu Pengetahuan

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan bacaan di
perpustakaan sehingga dapat menambah literatur terkait perkembangan
kognitif anak dan bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah
instrumen penelitian berupa lembar wawancara pada orang tua responden

sehingga dapat memperkuat pembahasan pada penelitian.

. Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan menambah pengetahuan orang tua atau
masyarakat tentang stimulasi untuk perkembangan kognitif anak, agar orang

tua dapat memberi stimulasi bagi anak saat berada di rumah.

. Bagi TK Alkhairaat Mamboro

Hasil penelitian ini diharapkan menambah pengetahuan guru terkait
cara meningkatkan perkembangan kognitif anak, melalui biblioterapi media

gambar dan dilakukan secara rutin, sehingga melalui kegiatan tersebut
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perkembangan kognitif anak menjadi lebih terlatih dan dapat menjadikan

waktu belajar anak di sekolah lebih menyenangkan.
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