BAB V

PENUTUP
5.1. Kesimpulan

Kesimpulan yang diperoléh dari penelitian ini adalah:

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
motivasi yang baik yaitu 21 orang responden (65,6 %)

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden melakukan
mobilisasi dini dengan baik yaitu 24 orang responden (75,0%).

3. Terdapat hubungan antara motivasi dengan pelaksanaan mobilisasi dini di .
Rumah Sakit Wirabuana Palu.

5.2. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan Diharapkan institusi pendidikan dapat lebih
menambah kajian ilmu tentang pelaksanaan mobilisasi dini pasca operasi.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Berdasaikan hasil penelitian ini diharapkan peneliti lain dapat melanjutkan
penelitian dengan menggunakan sampel penelitian yang lebih besar dan
tidak hanya meneliti pasien post apendiktomi tetapi juga dapat meneliti -
pasien dengan kasus post operasi yang lainnya

3. Intansi Rumah Sakit Wirabuana Palu
Petugas atau Dokter di bangsal agar memberikan penjelasan tentang
latihan mobilisasi dan lebih menekankan motivasi pada latihan mobilisasi
dini yang sesuai dengan prosedur sebagai kegiatan tetap dalam upaya
mencegah hilangnya kemampuan fungsi tubuh sehingga dapat
meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan bagi Rumah Sakit Wirabuana

Palu
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