BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian hubungan antara dukungan keluarga dengan

kualitas hidup pasien pasca stroke di Ruang Kamboja RSUD Mokopido

Tolitoli, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Dukungan keluarga pasien pasca stroke sebagian besar sudah memiliki
dukungan keluarga yang baik di Ruang Kamboja RSUD Mokopido
Tolitoli.

2. Kualitas hidup pasien pasca stroke sebagian besar sudah memiliki kualitas
hidup yang sangat baik di Ruang Kamboja RSUD Mokopido Tolitoli.

3. Ada hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan kualitas
hidup pasien pasca stroke di Ruang Kamboja RSUD Mokopido Tolitoli.

B. Saran
1. Bagi Universitas Widya Nusantara
Hasil penelitian ini, diharapkan dapat menjadi bahan masukkan
untuk menambah wawasan yang lebih luas tentang pentingnya dukungan
keluarga dengan kualitas hidup pasien pasca stroke sehingga dapat
dijadikan sebagai sumbangan ilmu pengetahuan bagi pembacanya, melalui
perpustakaan di instansi pendidikan Universitas Widya Nusantara Palu.
2. Bagi Masyarakat
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah motivasi pasien
stroke khususnya dapat meningkatkan semangat pasien dalam melakukan
terapi serta pemulihan pasien pasca stroke.
3. Bagi Instansi RSUD Mokopido Tolitoli
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukkan
bagi pihak rumah sakit dalam meningkatkan pelayanan kesehatan
khususnya
melakukan edukasi kepada pasien stroke maupun keluarga pasien stroke
dalam  meningkatkan  kualitas  hidup  pasien  pasca  stroke.
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