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BAB V 

PENUTUP 

 

 
A. Simpulan 

        Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Ruangan ICVCU RSUD 

Anutapura Palu tentang kepatuhan minum obat pasien CHF, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat kepatuhan minum obat pada pasien Congestive Heart Failure 

(CHF) di Ruangan ICVCU RSUD Anutapura Palu sebagian besar 

responden memiliki kepatuhan tinggi 

2. Kejadian rawat inap ulang pasien Congestive Heart Failure (CHF) di 

Ruangan ICVCU RSUD Anutapura Palu sebagian besar responden 

mengalami rawat inap berulang 

3. Adanya hubungan antara tingkat kepatuhan minum obat dengan kejadian 

rawat inap ulang pasien Congestive Heart Failure (CHF) di Ruangan 

ICVCU RSUD Anutapura Palu 

B. Saran  

1. Bagi Universitas Widya Nusantara 

        Diharapkan menjadi tambahan referensi, bahan bacaan dan rujukan 

bagi mahasiswa dan tenaga pendidik tentang hubungan tingkat kepatuhan 

minum obat dengan kejadian rawat inap ulang pasien Congestive Heart 

Failure (CHF) di Ruangan ICVCU RSUD Anutapura Palu 

2. Bagi Pasien 

        Diharapkan agar pasien lebih patuh minum obat, rajin kontrol 

kesarana kesehatan dan paham tentang penyakit CHF agar tidak terjadi 

rawat inap berulang. 
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3. Bagi RSUD Anutapura Palu 

        Diharapkan menjadi bahan pertimbangan bagi Rumah Sakit untuk 

selalu memberikan edukasi kepada pasien dan keluarga agar selalu patuh 

minum obat pada saat dirumah dan selalu rajin kontrol kesarana kesehatan.
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