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BAB V 

PENUTUP 
 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Mamboro mengenai Pengaruh Pendidikan Kesehatan 

Menggunakan Media Flip Chart Terhadap Pengetahuan Penggunaan Buku 

KIA Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Mamboro, maka dapat 

ditarik kesimpulan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan responden sebelum diberikan intervensi, sebanyak 

(34,4%) responden berada dalam kategori pengetahuan kurang, (34,4%) 

lainnya dalam kategori cukup, dan hanya (31,2%) yang memiliki 

pengetahuan baik.  

2. Tingkat pengetahuan responden sesudah diberikan intervensi pendidikan 

kesehata, sebagian besar mengalami terjadi peningkatan yang sangat 

signifikan, responden berpengetahuan baik yaitu sebanyak 21 responden 

(65.6%), responden berpengetahuan cukup sebanyak 7 responden 

(21.9%)dan responden berpengetahuan kurang sebanyak 4 responden 

(12.5%). 

3. Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan menggunakan media flip chart 

terhadap pengetahuan penggunaan buku KIA pada ibu hamil di Wilayah 

Kerja Puskesmas Mamboro, dengan hasil menunjukkan peningkatan 

signifikan 0,000 (p < 0,05) pada tingkat pemahaman responden setelah 

intervensi 

B. Saran 

1. Bagi tempat penelitian  

Diharapkan menjadi pertimbangan puskesmas untuk menjadikan 

pendidikan kesehatan tentang buku KIA ini sebagai salah satu intervensi 

untuk meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang penggunaan buku 

KIA. 

2. Bagi Institusi Pendidikan Universitas Widya Nusantara 

Dianjurkan semoga dari hasil penelitian ini bisa digunakan untuk 

pustaka di perpustakaan yang kemudian dapat meningkatkan pengetahuan 
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mahasiswa mengenai buku KIA dan dapat menjadi acuan untuk 

pembuatan skripsi berikutnya.  

3. Peneliti selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya agar mengembangkan 

penelitian yang sudah dikerjakan oleh peneliti dan melaksanakan 

penelitian lainnya mengenai pendidikan kesehatan tentang penggunaan 

buku KIA pada Ibu hamil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


