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BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan 

1. Sebagian besar ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Tinombo memiliki 

pengetahuan tentang buku KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) yang kurang. 

2. Sebagian besar ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Tinombo memiliki 

tindakan ibu hamil yang negatif. 

3. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan tentang buku KIA 

(Kesehatan Ibu dan Anak) dengan tindakan ibu hamil di wilayah kerja 

Puskesmas Tinombo. 

B. Saran 

1. Bagi pendidikan/ilmu pengetahuan 

Diharapkan sebagai tambahan referensi di perpustakaan mengenai 

hubungan tingkat pengetahuan tentang buku KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) 

dengan tindakan ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas  Tinombo. 

2. Bagi ibu hamil 

Diharapkan sebagai bahan informasi tentang tingkat pengetahuan 

tentang buku KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) tentang apa saja dampak atau 

tanda dan bahaya yang bisa muncul pada ibu hamil. 

3. Bagi institusi tempat penelitian 

Diharapkan sebagai sumber Puskesmas Tinombo untuk memantau 

pengetahuan dan tindakan ibu hamil tentang buku KIA (Kesehatan Ibu dan 

Anak) guna mencegah terjadinya risiko kesehatan pada ibu hamil. 


