BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Kondisi overcrowded di 1IGD RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah
yaitu berada di level IV Penuh sesak (101-140).

. Tingkat stres kerja perawat di IGD RSUD Undata Provinsi Sulawesi

Tengah sebagian besar adalah tingkat stres sedang sebanyak 16
responden (40,0%).

. Ada hubungan kondisi overcrowded dengan tingkat stres kerja perawat di

IGD RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah.

Saran

1.

Bagi Ilmu Pengetahuan (Pendidikan)

Bagi Pendidikan penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk
dikembangkan dalam dunia pendidikan mengenai hubungan kondisi
overcrowded dengan tingkat stres kerja perawat di IGD RSUD Undata
Provinsi Sulawesi Tengah dan dapat dijadikan sebagai bahan referensi

dan pengembangan kuesioner.

. Bagi Masyarakat

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi yang bermanfaat
untuk Masyarakat dan dapat memberikan pemahaman kepada
masyarakat untuk lebih bijak lagi dalam menggunakan fasilitas kesehatan

dan memahami kondisi perawat di IGD RSUD Undata.

. Bagi Tempat Penelitian

Bagi RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah agar lebih
memperhatikan kondisi dan lingkungan kerja bagi para perawat
khususnya bagi perawat di IGD RSUD Undata terkait dengan kondisi
overcrowded di 1GD dapat dilakukan seperti penambahan tenaga kerja,

penambahan bed dan memperluas sarana.
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