BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

1.

Mayoritas pelajar di SMA Negeri 9 Palu memiliki pengetahuan yang baik

tentang pencegahan gastritis

2. Mayoritas pelajar di SMA Negeri 9 Palu memiliki motivasi yang baik tentang
pencegahan gastritis

3. Mayoritas pelajar di SMA Negeri 9 Palu memiliki sikap yang baik tentang
pencegahan gastritis

4. Mayoritas pelajar di SMA Negeri 9 Palu memiliki pencegahan yang baik

5. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan pencegahan gastritis pada
pelajar di SMA Negeri 9 Palu

6. Terdapat hubungan antara motivasi dengan pencegahan gastritis pada pelajar di
SMA Negeri 9 Palu

7. Terdapat hubungan antara sikap dengan pencegahan gastritis pada pelajar di
SMA Negeri 9 Palu

B. Saran

1. Bagi Instansi Tempat Penelitian (Sekolah SMA Negeri 9 Palu)

Diharapkan sebagai sumber himbauan sekolah untuk memantau
pencegahan gastritis pada siswa-siswi disekolah guna mencegah terjadinya
gastritis pada pelajar.

2. Bagi Universitas Widya Nusantara

Bagi institusi pendidikan khususnya bagi perpustakaan dapat menjadi
referensi tambahan dan bisa dimanfaatkan oleh teman-teman lain jika
melakukan penelitian baik dengan variabel yang sama ataupun variabel yang
berbeda.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan penelitian
selanjutnya mengenai berbagai topik baru, khususnya terkait pencegahan
gastritis pada pelajar, pengetahuan ,motivasi pencegahan gastritis dan sikap

dalam pencegahan gastritis.



