BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan, menunjukkan bahwa :

1. Sebagian besar responden memiliki tingkat stress sangat berat pasca
bencana di hunian sementara Kelurahan Petobo Kecamatan Palu Selatan.

2. Sebagian besar responden memiliki kehidupan sosial yang baik pasca
bencana di hunian sementara Kelurahan Petobo Kecamatan Palu Selatan.

3. Terdapat hubungan antara tingkat stress dengan kehidupan sosial
penduduk pasca bencana di hunian sementara Kelurahan Petobo
Kecamatan Palu Selatan.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan hubungan antara tingkat

stress dengan kehidupan sosial penduduk pasca bencana di hunian sementara

Kelurahan Petobo Kecamatan Palu Selatan., maka perlu kiranya:

l.

Bagi Ilmu pengetahuan

Diharapkan skripsi ini dapat digunakan sebagai bahan bacaan bagi
mahasiswa STIKES Widya Nusantara Palu guna dapat menambah
pengetahuan dan wawasan mahasiswa agar nantinya dapat melakukan
pengembangan terhadap riset keperawatan dan pengelolaan manajemen
bencana.
Bagi pemerintah/ Mayarakat

Diharapkan dapat meningkatkan informasi masyarakat mengenai
kondisi gambaran kesejateraan subjektif pada masyarakat yang tinggal di
daerah rawan bencana dan masyarakat diharapkan lebih proaktif dalam
meningkatkan kesejateraan melalui informasi yang diperoleh dari

pemerintah.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan dengan adanya skripsi ini dapat meningkatkan

wawasan terhadap peneliti selanjutnya dan dapat mengembangakn

44



45

penelitian ini dengan variabel yang lebih banyak lagi dan dapat
melakukan penelitian faktor yang dapat mempengaruhi kehidupan sosial

penduduk pasca bencana alam.
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