BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian, maka dapat
disimpulkan:

1. Kepatuhan ibu dalam mendampingi program terapi wicara di klinik
tumbuh kembang anak dan remaja RSUD Madani Provinsi Sulawesi
Tengah sesudah diberikan penyuluhan kesehatan sebagian besar patuh.

2. Tidak ada pengaruh penyuluhan kesehatan dengan kepatuhan ibu dalam
mendampingi program terapi wicara di klinik tumbuh kembang anak dan

remaja RSUD Madani Provinsi Sulawesi Tengah.

5.2 Saran
1. Bagi STIKes Widaya Nusantara Palu
Bagi institusi pendidikan (akademik) ketika mempelajari mata kuliah
asuhan keperawatan pada anak dan didalamnya membahas tentang asuhan
keperawatan pada kasus gangguan tumbuh kembang agar lebih diperdalam
membahas terapi wicara. Bagi perpustakaan agar bisa memperbaharui
buku-buku yang terbaru dan mashiswa ditanamkan budaya membaca di
Perpustakaan.
2. Bagi Masyarakat
Bagi masyarakat diharapkan bisa meluangkan waktu untuk
mendampingi program terapi wicara untuk anaknya sehingga proses
penyembuhan anaknya bisa maksimal.
3. Bagi RSUD Madani Provinsi Sulawesi Tengah
Bagi pihak manajemen khususnya bagian pelayanan, agar bisa
memberikan kebijakan bagi pasien yang jaraknya jauh seperi mengatur
jadwal kontrolnya yang bersifat paralel dan pihak manajemen lebih
mengaktifkan sistem informasi manajemen pelayanan online sehingga

pada responden yang bekerja sudah bisa memperhitungkan waktunya

36



37

sehingga tidak harus mengatri terlalu lama. Bagi bagian promosi kesehatan
diharapkan membuat jadwal penyuluhan secara rutin di klinik tumbuh

kembang.



