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BAB V  

SIMPULAN & SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil 

kesimpulan: tidak ada hubungan dukungan Sosial dengan Fungsi Kognitif 

pada lansia di Kelurahan Pantoloan Boya. 

5.2 Saran  

1. Bagi Bagi Ilmu Pengetahuan / Pendidikan 

Diharapkan dapat membimbing dan menyediakan fasilitas, sarana 

dan prasarana dalam proses pendidikan, melengkapi perpustakaan dengan 

buku-buku keperawatan terbaru khususnya keperawatan tentang lansia.  

2. Bagi Masyarakat 

Bagi masyarakat dapat lebih meningkatkan pengetahuan tentang 

tentang hubungan dukungan sosial dengan fungsi kognitif pada lansia di 

Kelurahan Pantoloan Boya. 

3. Bagi Instansi 

Bagi Instansi dapat lebih mengembangkan serta meningkatkan 

tentang dukungan sosial dengan fungsi kognitif pada lansia di Kelurahan 

Pantoloan Boya. 
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