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SIMPULAN DAN SARAN

. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.
2.
3.

Sebagian besar responden memiliki pengetahuan kurang baik.

Sebagian besar responden mempunyai faktor lingkungan kurang baik..
Ada hubungan pengetahuan kesehatan dan faktor lingkungan terhadap
kejadian Penyakit Asma di Puskesmas Bunta Kabupaten Banggai.

. Saran
1.

Bagi Ilmu Pengetahuan

Manfaat bagi ilmu pengetahuan dapt mengembangkan penelitian yang
terkait agar lebih beragam dan dapat dijadikan acuan untuk dikembangkan
dalam dunia pendidikan mengenai hubungan pengetahuan kesehatan dan
faktor lingkungan dan dapat dijadikan sebagai bahan referensi. Selain itu
dapat dijadikan bahan masukan untuk penelitian lanjutan tentang
pengetahuan dan faktor lingkungan.
Bagi Masyarakat

Saran bagi masyarakat lebih meningkatkan pengetahuan kesehatan

dan memperbaiki kondisi lingkungan rumah yang dapat memicu serangan
asma, sehingga pihak keluarga mampu mengurangi faktor pencetus
serangan asma.
Bagi Instansi tempat penelitian

Saran bagi petugas Puskesmas Bunta walaupun dari hasil penelitian
sebagian besar pengetahuan responden sudah baik, akan tetapi berhasilnya
suatu penyuluhan yang dilakukan itu apabila semua responden sudah
mempunyai pengetahuan yang baik, diharapkan dengan adanya hasil
penelitian ini dapat lebih meningkatkan penyuluhan untuk responden
dengan penyakit asma, agar pengetahuan responden yang kurang baik bisa

paham tentang penyakit asma khususnya pada gejala penyakit asma.
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