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BAB V 

SIMPULAN & SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SMA Negeri 1 

Bunobogu Kecamatan Bunobogu Kabupaten Buol maka dapat disimpulkan 

bahwa :  

1. Sebagian besar responden mempunyai dukungan keluarga yang baik. 

2. Sebagian besar responden mempunyai perilaku maladaptif  

3. Ada Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Maladaptif 

Siswa SMA Negeri 1 Bunobogu Kecamatan Bunobogu Kabupaten Buol.  

B. Saran  

1. Bagi Ilmu Pengetahuan  

Saran dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat di jadikan 

sebagai tambahan informasi dan bahan bacaan di perpustakaan Stikes 

Widya Nusantara Palu serta dapat menambah wawasan mahasiswa tentang 

Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Maladaptif Siswa 

SMA Negeri 1 Bunobogu Kecamatan Bunobogu Kabupaten Buol. 

2. Bagi Masyarakat  

Saran diharapkan dengan adanya penelitian tentang Hubungan Antara 

Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Maladaptif. Masyarakat dapat lebih 

meningkatkan dukungan keluarga terhadap anak sehingga anak tidak 

berperilaku maladaptif. 

3. Bagi Tempat Penelitian 

Saran diharapkan dapat dijadikan masukan atau informasi untuk 

pihak SMA Negeri 1 Bunobogu agar lebih meningkatkan dukungan 

keluarga pada siswa Perilaku Maladaptif Siswa SMA Negeri 1 Bunobogu 

Kecamatan Bunobogu Kabupaten Buol. 

 


