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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan 

pemberian informed consent terhadap tingkat kecemasan keluarga pasien 

(BPH) di Ruang Griya Gampiri Rumkit TK.IV.13.07.01 Wirabuana dan 

Ruang Teratai RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, maka dapat 

disimpulan sebagai berikut: 

1. Pemberian informed consent kepada keluarga pasien (BPH) di Ruang 

Griya Gampiri Rumkit TK.IV.13.07.01 Wirabuana dan Ruang Teratai 

RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah sebagian besar mendapatkan 

pemberian informed consent baik. 

2. Tingkat kecemasan keluarga pasien (BPH) di Ruang Griya Gampiri 

Rumkit TK.IV.13.07.01 Wirabuana dan Ruang Teratai RSUD Undata 

Provinsi Sulawesi Tengah sebagian besar merasa tidak cemas. 

3. Ada hubungan yang bermakna antara pemberian informed consent 

terhadap tingkat kecemasan keluarga pasien (BPH) di Ruang Griya 

Gampiri Rumkit TK.IV.13.07.01 Wirabuana dan Ruang Teratai RSUD 

Undata Provinsi Sulawesi Tengah 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan, maka penulis mengajukan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Ilmu Pengetahuan (Pendidikan) 

Diharapkan dapat menjadi referensi tentang pentingnya pemberian 

informed consent sebelum tindakan operasi Benigna Prostate Hiperplasia 

(BPH) dengan tingkat kecemasan keluarga pasien sekaligus sebagai dasar 

untuk pengembangan penelitian selanjutnya. 
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2. Bagi Masyarakat 

Membantu masyarakat memberikan informasi tentang hubungan  

pemberian  informed consent sebelum  tindakan operasi Benigna Prostate 

Hiperplasia (BPH) dengan tingkat kecemasan keluarga pasien.  

3. Bagi Instansi Tempat Penelitian 

Sebagai referensi dalam melaksanakan penelitian lanjutan dan 

bahan pertimbangan bagi yang berkepentingan untuk melanjutkan 

penelitian yang sejenis.  

 

  


