
 
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Simpulan 

    Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Desa Talaga 

Kecamatan Dampelas Kabupaten Donggala tentang hubungan fungsi 

afektif keluarga dengan kecerdasan emosional remaja di Desa Talaga 

Kecamatan Dampelas Kabupaten Donggala, maka disimpulkan bahwa : 

1. Sebagian besar fungsi afektif keluarga di Desa Talaga Kecamatan 

Dampelas Kabupaten Donggala menunjukkan baik. 

2. Sebagian besar kecerdasan emosional pada remaja di Desa Talaga 

Kecamatan Dampelas Kabupaten Donggala menunjukkan baik. 

3. Terdapat hubungan antara fungsi afektif keluarga dengan kecerdasan 

emosional remaja di Desa Talaga Kecamatan Dampelas Kabupaten 

Donggala. 

B. Saran 

1. Bagi Tempat Penelitian 

        Diharapkan agar adanya kegiatan-kegiatan maupun sosialisasi  

yang dapat dilakukan oleh pemerintah desa talaga bekerjasama 

dengan instansi kesehatan guna mengedukasi remaja terutama  

dalam meningkatkan kecerdasan emosional remaja. 

2. Bagi Instansi Pendidikan 

 Diperlukan adanya pengadaan literatur maupun bahan bacaan 

yang lebih banyak berkaitan dengan masalah fungsi afektif maupun 

kecerdasan emosional agar dapat dimanfaatkan secara terus-

menerus. 

3. Bagi Ilmu Pengetahuan 

    Diperlukan bentuk pengayaan literatur yang lebih banyak dan 

lebih bervariasi terkait fungsi afektif keluarga dan kecerdasan 

emosional dalam rangka lebih meningkatkan lagi kecerdasan 

emosional pada remaja agar lebih baik. 


