BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasrkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SMPN 7 Palu mengenai
pengaruh pendidikan kesehatan tentang perawatan organ reproduksi dengan
persepsi remaja di SMPN 7 Palu maka dapat disimpulkan bahwa:
1. Persepsi remaja sebelum dilakuan pendidikan kesehatan tentang merawat organ
reproduksi.
2. Persepsi remaja setelah dilakukan pendidikan kesehatan tentang merawat organ
reproduksi.
3. Ada pengaruh pendidikan kesehatan tentang persepsi remaja dalam merawat
organ reproduksi
B. Saran
1. Bagi SMPN 7 Palu
Diharapkan kepada pihak sekolah agar dapat meningkatkan kerjasma dengan instansi
lainnya terkait dengan kesehata reproduksi dalam hal pemberian penyuluhan maupun
sosialisasi khusunya terkait kesepsiagaan bencana banjir, sehingga masyrakat sekolah
terutama siswa mempunyai persepsi yang baik tentang kesehatan reproduksi. Selain
itu, sekolah juga diharapkan agar dapat menyediakan media informasi seperti buku
seperti kesehatn reproduksi.
2. Bagi STIKes Widya Nusantara Palu
Diharapkan bagi istitusi pendidikan agar kiranya dapat menyediakan fasilitas jurnal-
jurnal penelitian online secara nasional maupun internasional yang secara umum
tentang keehatan maupun spesifik membahas tentang kesehatan reproduksi, yang
sangat membantu masiswa dalam mengerjakan tugas akhir.
3. Bagi peneelitian selanjutya
Diaharpakan kepada peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian ini

dengan menambahkan variabel (skripsi, atau khusunya perawatan organ reproduksi ),
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juga dapat menambahkann jumlah responden dan berkolaborasi dengan tim kesehatan

lainnya agar hasil penelitian yang diperoleh lebih baik.



