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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Simpulan 

5.1.1. Gambaran Diri Pada Pasien Tuberkulosis Paru Yang Dirawat Di Ruang 

Rawat Inap Dahlia RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, dengan 

kategori baik. 

5.1.2. Ideal Diri Pasien Tuberkulosis Paru Yang Dirawat Di Ruang Rawat Inap 

Dahlia RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, dengan kategori baik. 

5.1.3. Harga Diri Pasien Tuberkulosis Paru Yang Dirawat Di Ruang Rawat 

Inap Dahlia RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, dengan kategori 

baik. 

5.1.4. Peran Diri Tuberkulosis Paru Yang Dirawat Di Ruang Rawat Inap Dahlia 

RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, dengan kategori baik. 

5.1.5. Identitas Diri Pasien Tuberkulosis Paru Yang Dirawat Di Ruang Rawat 

Inap Dahlia RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah, dengan kategori 

baik. 

 

5.2. Saran 

5.2.1. Bagi Penderita TB Paru dan Keluarga 

Agar dapat memberikan motivasi dan dukungan kepada penderita TB 

Paru sehingga konsep diri penderita TB Paru meningkat. Motivasi dan 

dukungan dari luar dapat memberikan konsep diri yang positif bagi 

penderita TB Paru. 

 

5.2.2. Bagi RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah 

Penelitian ini diharapkan menjadi sebuah masukan bagi pihak Rumah 

Sakit agar dalam memberikan Asuhan Keperawatan psikososial tentang 

konsep diri dan penyuluhan tentang pengertian, tanda dan gejala, cara 

perawatan. 
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5.2.3. Bagi Bidang Ilmu Keperawatan 

Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan mengembangkan 

keilmuan terkait konsep diri pada pasien TB Paru 

 

5.2.4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar dapat dijadikan sebagai data dan informasi dasar untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut yang berhubungan dengan konsep diri 

penderita TB Paru. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang 

sama dengan varabel penelitian yang berbeda. 
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