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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan, menunjukkan bahwa : 

1. Tedapat hubungan antara status nutrisi pasien terhadap penyembuhan 

luka post operasi di Ruangan Ebony RSUD Anuntaloko Parigi. 

2. Tidak tedapat hubungan antara waktu istirahat pasien terhadap 

penyembuhan luka post operasi di Ruangan Ebony RSUD Anuntaloko 

Parigi. 

3. Tedapat hubungan antara penyakit penyerta pasien terhadap 

penyembuhan luka post operasi di Ruangan Ebony RSUD Anuntaloko 

Parigi. 

4. Tedapat hubungan antara mobilisasi pasien terhadap penyembuhan luka 

post operasi di Ruangan Ebony RSUD Anuntaloko Parigi. 

 

B. Saran  

          Berdasarkan hasil penelitian faktor-faktor yang mempengaruhi 

penyembuhan luka pasien post operasi di ruangan bedah RSUD Anuntaloko 

Parigi, maka perlu kiranya : 

1. Bagi Ilmu pengetahuan 

        Diharapkan skripsi ini dapat digunakan sebagai bahan bacaan bagi 

mahasiswa STIKES Widya Nusantara Palu guna dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan mahasiswa agar nantinya dapat melakukan 

asuhan keperawatan yang tepat pada pasien pasca bedah dan mengetahui 

faktor yang berhubungan dengan proses penyembuhan luka pada pasein 

pasca operasi. 

2. Bagi Perawat 

         Diharapkan dapat meningkatkan peran perawat dalam hal 

meningkatkan pengetahuan tentang faktor-faktor yang berhubungan 

dengan penyembuhan luka pada pasien post operasi dan dapat digunakan 

sebagai bahan refrensi untuk pengembangan penelitian lebih lanjut 
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tentang lama penyembuhan luka yang efesien bagi pasien dengan luka 

post operasi. 

3. Bagi RSUD Anuntaloko Parigi 

Diharapkan dengan adanya skripsi ini dapat meningkatkan 

pelayanan di rumah sakit khususnya ruangan bedah AnuntalokoParigi 

terutama dalam memberikan kebijakan pelayanan medik dan sebagai 

bahan informasi terkait dengan lama penyembuhan luka yang efesien 

pada pasein post operasi. 
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