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BAB VI 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

dengan mengunakan metode pendekatan manajemen asuhan kebidanan 

Permenkes No.938/Menkes/SK/VIII/2007 yang di dokumentasiakan dalam 

bentuk 7 langkah Varney dan SOAP Pada Ny. “T” dari ANC, INC, PNC, 

BBL, dan KB yang di mulai dari tanggal 25 Februari sampai 18 Mei 2019, 

Maka mahasiswa mampu melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak 3x, 

menolong persalinan normal, penanganan bayi baru lahir, kunjungan nifas 

sebanyak 4x dan memberikan konseling tentang KB.  

1. Pengkajian data subjektif pada Ny “T” yang telah dilakukan dari masa 

Kehamilan Trimester III, Bersalin, Nifas, BBL dan KB tidak terdapat 

kesenjangan antara teori dan pelaksanaanya dalam praktik di lapangan. 

2. Pengkajian data Objektif pada Ny “T” yang telah dilakukan dari masa 

kehamilan trimester III, bersalin, nifas, BBL, dan KB ada sebagian yang 

tidak sesuai antara teori dan hasil pemeriksaan yang dilakukan seperti, 

standar pelayanan ANC berdasarkan Walyani, 2015  menggunakan 

standar pelayanan 14 T sedangkan pelayanan yang diberikan di 

puskesmas Singgani yaitu tidak diberikan kapsul yodium hanya pada 

daerah endemic sja yang diberikan. 
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3. Analisa atau diagnosa pada Ny “T” yang telah dilakukan mulai dari masa 

kehamilan trimester III, bersalin, nifas, BBL, dan KB tidak terdapat 

kesenjangan antara teori dan pelaksanaanya dalam praktik di lapangan. 

4. Penatalaksanaan yang yang telah dilakukan pada Ny “T” mulai dari masa 

kehamilan trimester III, bersalin, nifas, BBL, dan KB tidak terdapat 

ksenjangan antara teori dan penatalaksanaan dalam praktik kebidanan. 

5. Semua hasil asuhan kebidanan pada Ny “T” dari masa kehamilan 

trimester III, bersalin, nifas, BBL, dan KB oleh penulis telah 

didokumentasikan dengan menggunakan metode SOAP  yang sesuai 

dengan standar PERMENKES 938 yang ada dalam studi kasus ini. 

B. SARAN 

1. Bagi Puskesmas 

Bagi petugas kesehatan di Puskesmas Singgani dapat 

meningkatkan kualitas pelayanan khususnya dalam melakukan asuhan 

kebidanan secara langsung dan berksesinambungan pada ibu hamil, 

persalinan, nifas,  BBl, dan KB.   diharapkan dapat lebih mengembangkan 

asuhan yang sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

2. Bagi penulis 

Bagi  Penulis Meningkatkan pengalaman, wawasan, dan 

pengetahuan mahasiswa dalam memberikan Asuhan Kebidanan secara 

Komprehensif pada ibu Hamil, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan 

Keluarga Berencana (KB), serta  sebagai salah satu syarat tugas akhir 

dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III Kebidanan.  
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3. Bagi institusi pendidikan 

Agar institusi dapat menilai sejauh mana kemampuan mahasiswa 

dalam menerapkan pengetahuan yang telah didapat dengan mempraktekan 

dan menerapkannya pada pasien klien secara langsung. 

4. Bagi pasien 

Agar pasien selalu memeriksakan keadaannya ke tempat pelayanan 

kesehatan untuk mendeteksi secara dini masalah yang terjadi kepada 

pasien dari masa hamil, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan Keluarga 

berencana. 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat memberikan asuhan 

kebidanan pada ibu hamil, melahirkan, nifas, bayi baru lahir, keluarga 

berencana secara berkesinambungan (contiunity of care). 

 

 

 

 

 

 


