
 

BAB V 
SIMPULAN DAN SARAN 

 
 

A. Simpulan 
 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka simpulan dalam 

penelitian ini sebagai berikut: 

1. Distribusi faktor Indikasi Medis sebanyak 50 pasien (72,46%) di RSUD 

Kabupaten Pasangkayu 

2. Distribusi faktor predisposisi sebanyak 19 pasien (27,54%) di RSUD 

Kabupaten Pasangkayu 

3. Terdapat hubungan antara faktor Indikasi Medis dengan Tindakan Sectio 

caesarea di RSUD Kabupaten Pasangkayu. 

4. Terdapat hubungan antara faktor Predisposisi dengan Tindakan Sectio 

caesarea di RSUD Kabupaten Pasangkayu. 

B. Saran 
1. Bagi Rumah Sakit 

Rumah sakit mesti melaksanakan usaha pengendalian serta 

pengawasan sehingga tindakan sectio caesarea dilaksanakan pada kasus 

yang sesuai untuk keperluan medisnya. Disamping itu perlu juga pihak 

rumah sakit melaksanakan pembelaan serta pendekatan pada penguasa 

wilayah buat menaikkan daya ahli kebidanan untuk rumah sakit, supaya 

permasalahan sectio bisa dikendalikan serta dapat lebih efisien dalam 

melaksanakan pengecekan antenatal yang bagus dan bisa mengetahui dini 

pada bunda berbadan dua buat memperkecil komplikasi dikala kelahiran. 

2. Bagi Masyarakat 

Terkhusus ibu hamil agar rutin untuk memeriksakan diri pelayanan 

kesehatan yang ada didaerah masing – masing sehingga bisa mendeteksi 

secara dini adanya kelainan yang ada dalam kandungannya 

3. Bagi Peneliti 

Untuk peneliti berikutnya apabila melaksanakan penelitian sejenis 

diperlukan unyuk melaksanakan analisis lebih lanjut (Multivariat) agar 

mengetahui variabel mana yang lebih mendominasi. 
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