
 
 

170 
 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

dengan menggunakan metode pendekatan manajemen asuhan 

kebidananmenurut Permenkes No.938/Menkes/SK/VIII/2007 yang 

didokumentasikan dalam bentuk SOAP pada Ny. E dari ANC, INC, PNC, 

BBL, dan KB. Maka mahasiswa mampu: 

1. Pada masa kehamilan Ny. E mendapatkan Asuhan Kebidanan Antenatal 

dengan baik yang dilakukan di Puskesmas Nosarara. Masa kehamilan 

Ny. E berlangsung selama 40 Minggu, Pemeriksaan kehamilan pada Ny. 

E masih menggunakan standar 10 T sedangkan di teori menggunakan 

standar 14 T. Dan tidak ada penyulit selama masa kehamilan. 

2. Pada Kala I berlangsung lama dikarenakan his yang tidak adekuat. Saat 

persalinan bayi mengalami asfiksia, pada penanganan awal di puskesmas 

tidak tidak dilakukan isap lendir dan bayi di rujuk di RSU Alkhairaat 

Palu tetapi bayi tidak bisa diselamatkan, dan dinyatakan meninggal jam 

15.13 WITA. Pada kala III plasenta lahir spontan lengkap, tidak ada 

penyulit, berlangsung selama 10 menit. Pada kala IV keadaan umum, 

TTV, dan pemeriksaan fisik pada ibu dalam keadaan baik dan tidak ada 

tanda-tanda infeksi. 
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3. Pada saat masa nifas Ny. E mendapatkan Asuhan kebidanan Postpartum 

sebanyak 4 kali. Pada masa nifas tidak ditemukan komplikasi ataupun 

penyulit ibu merasa sedih atas kematian bayinya sehingga peneliti 

support berupa dukungan moril. Telah dilakukan penangan pada penyulit 

yang dialami.  

4. Asuhan BBL tidak dilakukan karena Bayi Ny. E mengalami asfiksia 

neonatorum sehingga tindakan yang dilakukan yaitu resusitasi dan 

rujukan tetapi bayi tidak bisa diselmatkan. Bayi dinyatakan meninggal 

jam 15.13 WITA. 

5. Ny. E tidak menggunakan Kontrasepsi karena Ny. E ingin hamil kembali. 

B. Saran-saran 

1. Bagi Puskesmas  

Meningkatkan standar pelayanan (Standar Operasional Prosedur) dalam 

pelayanan kebidanan untuk mencegah angka kesakitan dan kematian ibu 

dan anak. 

2. Bagi Penulis 

Dapat menambahkan pengalaman, meningkatkan wawasan dan 

pengetahuan serta keterampilan dalam memberikan pelayanan dalam 

bentuk asuhan kebidanan secara contiunity of care. 

3. Bagi institusi pendidikan  

Sebagai bahan kajian untuk meningkatkan Ilmu Pengetahuan bagi 

peseta didik khususnya mahasiswa prodi DIII Kebidanan STIkes Widya 

Nusantara Palu dalam melaksanakan asuhan kebidanan pada ibu hamil, ibu 
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bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir dan KB serta bahan evaluasi kasus 

kebidanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


