DISTRIBUSI FREKUENSI

INFORMASI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid RENDAH 19 31.1 38.8 38.8
TINGGI 30 49.2 61.2 100.0
Total 49 80.3 100.0
MOTIVASI
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid RENDAH 20 32.8 40.8 40.8
TINGGI 29 47.5 59.2 100.0
Total 49 80.3 100.0
KETERAMPILAN BERPERILAKU
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid RENDAH 24 39.3 49.0 49.0
TINGGI 25 41.0 51.0 100.0
Total 49 80.3 100.0




DOKUMENTASI PENELITIAN

Peneliti menyerahkan Responden mengisi
kuisioner kepada responden kuisioner

Peneliti menyerahkan Responden mengisi
kuisioner kepada responden kuisioner



Hubungan Information Motivation Behavioral Skills (IMB) Dengan
Kepatuhan Minum Obat ARV Pada Pasien HIV+ yang berobat di
Polik VCT RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah

Oleh :
CITRA DEWI

Saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Sekolah Tinggi
Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah
satu kegiatan dalam menyelesaikan Tugas Akhir. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui Hubungan Information Motivation Behavioral Skills (IMB)
Dengan Kepatuhan Minum Obat ARV Pada Pasien HIV+ yang berobat di Polik
VCT RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah.

. Saya mengharapkan jawaban yang Ibu/Bapak berikan sesuai dengan
kenyataan yang terjadi. Saya akan menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas
Ibu/Bapak. Informasi yang Ibu/Bapak berikan hanya akan digunakan untuk
mengembangkan ilmu keperawatan dan tidak akan digunakan untuk maksud-
maksud lain. Partisipasi Ibu/Bapak dalam penelitian ini bersifat bebas, Ibu/Bapak
bebas untuk ikut menjadi responden penelitian atau menolak tanpa sanksi apapun.

Jika Ibu/Bapak bersedia menjadi responden penelitian ini, silahkan

Ibu/bapak menandatangani kolom di bawah ini. Terima kasih.

Tanda Tangan : .......cccceeeveeeeieeecieenieeens
Tanggal Penelitian : ........cccccocveverienennne.

No. Responden : .......ccceevvveviieiieniieins



Instrumen Penelitian

Bagian 1. Data Demografi

Petunjuk Pengisian :
1. Semua pertanyaan harus dijawab.
2. Berilah tanda checlist (V ) pada tempat yang disediakan dan isilah
titik-titik jika ada pertanyaan yang harus dijawab.
3. Setiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban.

4. Bila ada yang kurang dimengerti dapat ditanyakan pada peneliti.

Usia e Tahun
Status : 1. () Menikah 2. () Tidak menikah
3.()Janda 4. ()Duda
Jenis kelamin : 1. () Laki-laki 2. () Perempuan
Agama : 1. () Islam 2. () Kristen
3. () Hindu 4. () Budha
Pendidikan 1.()SD 2.()SMP
3. () SMU 4. () Sarjana
5. () Lain-lain sebutkan .............

Pekerjaan : 1. () PNS 2. () BUMN
3. () Wiraswasta 4. () karyawan
5. () Lain-lain sebutkan ...............



Bagian 2. Informasi

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan checklist (V) pada
kolom yang ada.

SS: Sangat Setuju, S: Setuju, R: Ragu-ragu, TS: Tidak Setuju; STS: Sangat
Tidak Setuju.

Pernyataan SS| S| R| TS| STS

I1. Saya tahu bagaimana seharusnya cara minum obat
saya (misalnya obat saya Dbisa dikonsumsi
dengan  makanan, suplemen alami atau medikasi

lain yang diresepkan)

12. Saya tau apa yang akan saya lakukan jika saya

lupa minum satu dosis obat HIV saya

I3. Melewatkan beberapa obat HIV saya dari waktu
ke waktu tidak akan benar-benar membuat saya

sakit

I4. Saya tahu kemungkinan efek samping dari tiap

obat-obat HIV saya

I5. Selama saya merasa sehat, tidak apa untuk
melupakan obat-obat HIV saya dari waktu ke

waktu

[6. Saya mengerti bagaimana tiap obat HIV saya

bekerja dalam tubuh melawan HIV

I7. Jika saya tidak minum obat HIV saya sesuai
dengan yang di resepkan, obat-obatan ini tidak
bekerja dengan baik dalam tubuh saya di masa

akan datang

I8. Saya percaya jika saya minum obat sesuai dengan
yang diresepkan, saya akan bertahan hidup lebih

lama.




[9. Saya tahu bagaimana obat-obat HIV bereaksi

dengan alkohol dan obat-obatan terlarang

Bagian 3. Motivasi

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan checklist (V) pada
kolom yang ada.

SS: Sangat Setuju, S: Setuju, R: Ragu-ragu, TS: Tidak Setuju; STS: Sangat
Tidak Setuju.

Pernyataan SS|S [R | TS | STS

MI1. Saya khawatir jika orang lain melihat saya saat
saya sedang mengkonsumsi obat-obat HIV,

mereka akan menyadari bahwa saya HIV +

M2. Saya frustasi minum obat hiv saya karena saya

harus terus meminumnya selama hidup saya

M3.Saya tidak suka minum obat HIV saya karena
mengingatkan saya jika saya HIV+

M4. Saya merasa jika tenaga kesehatan yang
menangani saya memperhitungkan kebutuhan
saya ketika merekomendasikan tentang obat HIV

mana yang akan diambil

MS5. Kebanyakan orang yang penting bagi saya yang
tahu jika saya HIV+ mendukung saya untuk

minum obat HIV

M6. Tenaga kesehatan yang menangani saya tidak
memberi dukungan yang cukup kepada saya
untuk mengkonsumsi obat sesuai dengan yang

diresepkan

M7. Saya frustasi memikirkan bahwa saya harus

minum obat ini setiap hari selama saya hidup




MS. Saya khawatir jika obat HIV yang telah

diresepkan ke saya akan membuat saya sakit

M9. Saya merasa marah bahwa obat HIV yang telah
diresepkan ke saya dapat mempengaruhi

bagaimana saya terlihat.

M10. Saya merasa marah bahwa obat HIV yang telah
diresepkan ke saya dapat menyebabkan efek

samping.

Bagian 4. Keterampilan Berperilaku

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan checklist (V) pada

kolom yang ada.

SS: Sangat Setuju, S: Setuju, R: Ragu-ragu, TS: Tidak Setuju; STS:
Sangat Tidak Setuju; TMAOT: Tidak mengkonsumsi alkohol dan obat

terlarang

Pernyataan SS S| R

TS

STS

TMAOT

B1. Ada waktu dimana saya merasa
sulit untuk minum obat HIV saya

ketika saya minum alkohol atau

obat-obatan terlarang

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan checklist (V) pada

kolom yang ada.

SS: Sangat Sulit, S: Sulit, R: Ragu-ragu, M: Mudah; SM: Sangat Mudah.

Pernyataan SS

S

R

M

SM

B2. Sulit atau mudah untuk Anda tetap mendapat

informasi tentang pengobatan HIV?




B3. Sulit atau mudah bagi Anda untuk
mendapatkan dukungan yang Anda butuhkan
dari orang lain untuk minum obat HIV anda
(misalnya dari teman, keluarga, dokter, atau,

orang farmasi)?

B5. Sulit atau mudah bagi anda untuk kembali

mendapatkan obat-obatan secara tepat waktu?

B6. Sulit atau mudah bagi Anda untuk minum obat
HIV Anda, ketika Anda disibukkan dengan
apa yang sedang Anda kerjakan?

B7. Sulit atau mudah bagi Anda untuk mengontrol

efek samping obat HIV Anda?

BS8. Sulit atau mudah bagi Anda mengingat untuk
minum obat HIV Anda?

B9. Sulit atau mudahkah bagi Anda untuk minum
obat HIV karena pill sulit untuk ditelan,
rasanya tidak enak, atau membuatmu merasa

sakit di area perut?

B10. Sulit atau mudah bagi Anda untuk membuat
obat HIV menjadi bagian dari kehidupan

sehari-hari Anda?

B11. Sulit atau mudah bagi Anda untuk
minum obat ketika kebiasaan sehar-hari
Anda berubah (misalnya, ketika Anda sedang
dalam perjalanan/libur atau ketika anda pergi

bersama teman anda)




MASTER TABEL
DATA INFORMASI DAN MOTIVASI

MOTIVASI
MI | M2 | M3 | M4 | M5 | M6 | M7 | M8 | M9 |MIO| TOTAL-M | KODE

INFORMASI

19 | TOTAL-I | KODE

I8

17

16

14 [ I5

I3

12

I1




19

24

28

36

22

37

15

21

19

3

13

13

11

10

3

12

10

12

8




MASTER TABEL
DATA KETERAMPILAN BERPERILAKU DAN KEPATUHAN

KEPATUHAN

KETERAMPILAN BERPERILAKU

B3 | B4 | B5

B13 | B14 | B15 | TOTAL-B | KODE

B12

B8 | B9 | B10 | Bl1

B6 | B7

Bl | B2




35

19

31

13

14

15

15

19 ] 31

10 | 27

23

11

19

40




MASTER TABEL

DATA DEMOGRAFI
NO | USIA STATUS GENDER | AGAMA | PENDIDIKAN | PEKERJAAN
1| 20 | Tidak Menikah Pria Kristen Sarjana Lain-Lain
2| 35 | Menikah Wanita Hindu Sarjana Wiraswasta
3| 22 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Karyawan
4| 20 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
5| 33 | Menikah Pria Hindu SMA/Sederajat Wiraswasta
6 | 32 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Wiraswasta
7|1 25 | Tidak Menikah Pria Islam SMP Karyawan
8| 53 | Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Wiraswasta
9| 46 | Menikah Pria Islam Sarjana PNS
10 | 38 | Tidak Menikah Pria Kristen | Sarjana Wiraswasta
11| 34 | Duda Pria Kristen Sarjana PNS
12 | 38 | Tidak Menikah Wanita Islam Sarjana PNS
13| 37 | Menikah Pria Kristen Sarjana PNS
14| 29 | Tidak Menikah Pria Kristen | SMA/Sederajat Lain-Lain
15| 48 | Janda Wanita Islam Sarjana PNS
16| 41 |Janda Wanita Kristen | SMA/Sederajat Karyawan
17| 63 | Tidak Menikah Pria Kristen | SMA/Sederajat PNS
18 | 52 | Menikah Pria Kristen Sarjana Wiraswasta
19| 34 |Janda Wanita Islam Sarjana Wiraswasta
20 | 55 | Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Wiraswasta
21| 32 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Karyawan
22| 25 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Karyawan




23 | 25 | Tidak Menikah Wanita Kristen | SMA/Sederajat Karyawan
24 | 27 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
25| 26 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
26 | 38 | Duda Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
27| 32 | Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
28 | 32 | Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
29| 32 | Menikah Pria Budha Sarjana Lain-Lain
30| 32 | Menikah Pria Hindu SMA/Sederajat Lain-Lain
31| 27 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Lain-Lain
32| 22 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
33| 18 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
34| 23 | Tidak Menikah Wanita Kristen SMA/Sederajat Wiraswasta
35| 25 | Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
36 | 29 | Tidak Menikah Pria Islam Sarjana Wiraswasta
37| 32 | Tidak Menikah Pria Kristen | SMA/Sederajat Karyawan
38| 43 |Janda Wanita Hindu SMA/Sederajat Karyawan
39| 17 | Tidak Menikah Wanita Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
40 | 25 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
41| 27 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
42 | 30 | Menikah Pria Islam SMP Wiraswasta
43| 38 |Janda Wanita Islam SMA/Sederajat Lain-Lain
44 | 29 | Tidak Menikah Pria Kristen SMA/Sederajat Lain-Lain
45| 48 |Janda Wanita Islam Sarjana PNS

46| 41 |Janda Wanita Kristen SMA/Sederajat Karyawan
47| 27 | Tidak Menikah Pria Kristen | SMA/Sederajat Lain-Lain
48 | 22 | Tidak Menikah Pria Islam SMA/Sederajat Karyawan
49 | 37 | Menikah Pria Kristen | Sarjana PNS




NILAI MEDIAN

KETERAMPILAN
IFORMASI | MOTIVASI BERPERILAKU
N Valid 49 49 49
Mean 2.4898 4.5714 6.5714
Median 3.0000 5.0000 7.0000
Std. Deviation 1.04328 1.15470 1.52753
Minimum 1.00 2.00 4.00
Maximum 5.00 7.00 9.00




SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

INFORMED CONSENT
Nama Peneliti : Citra Dewi
Judul Penelitian : Hubungan Information Motivation Behavioral Skills (IMB)

Dengan Kepatuhan Minum Obat ARV Pada Pasien HIV+
Di Poli VCT RSUID UIndata Provinsi Sulawesi Tenoah.

Perkenalkan nama saya Citra Dewi, Mahasiswa STIKes Widya Nusantara Palu,
Saya bermaksud melakukan penelitian mengenai Hubungan [Information
Motivation Behavioral Skills (IMB) Dengan Kepatuhan Minum Obat ARV Pada
Pasien HIV+ Di Poli VCT RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah. Penelitian
ini dilaksanakan sebagai tugas akhir Skripsi.

Saya berharap Ibu/bapak bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana akan dilakukan pengisian angket/wawancara yang terkait dengan
penelitian. Semua informasi yang saudara berikan terjamin kerahasiaanya. Yang

dimulai tanggal 12 Juli 2018 s/d 4 Agustus 2018

Setelah Bapak/ibu membaca maksud dan kegiatan penelitian diatas, Saya setuju

untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Palu, Agustus 2018

Responden
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HASIL UJI CHI-SQUARE

INFORMASI * KEPATUHAN
Crosstab
KEPATUHAN
TIDAK
PATUH PATUH Total
INFORMASI RENDAH Count : 3 "
% within
V) 0 o
INFORMASI 53%  947%  100.0%
TINGGI Count 9 1 30
% within 0 0 0
INFORMASI 30.0%  70.0%  100.0%
Total Count 10 3 "
% within 0 0 0
INFORMASI 204%  79.6%  100.0%

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- Exact Sig.

Exact Sig. (1-

Value  df sided) (2-sided) sided)

Pearson Chi-Square 4.382% 1 .036
Continuit

ominy, 2992 1 084
Correction
Likelihood Ratio 5.102 1 .024
Fisher's Exact Test .066 .037
Linear-by-Linear 4293 1 038
Association
N of Valid Cases® 49

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is

3.88.
b. Computed only for a 2x2 table




Risk Estimate

95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for INFORMASI
130 015 1.124
(RENDAH / TINGGI)
For cohort KEPATUHAN = TIDAK
PATUH 175 .024 1.276
For cohort KEPATUHAN = PATUH 1.353 1.047 1.750
N of Valid Cases 49
MOTIVASI * KEPATUHAN
KEPATUHAN
TIDAK
PATUH PATUH Total
MOTIVASI RENDAH Count 7 13 20
% within o o
. . 100.0°
MOTIVASI 35.0%  65.0% 00.0%
TINGGI  Count 3 26 29
% within
0 0 V)
MOTIVASI 10.3%  89.7% 100.0%
Total Count 10 39 49
% within
0 V] V)
MOTIVASI 20.4%  79.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp.
Sig. (2-  Exact Sig. Exact Sig. (1-
Value df sided) (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 4.430°? .035
Continuity Correction®  3.042 .081
Likelihood Ratio 4.401 .036
Fisher's Exact Test 068 .041




Llnear.-b?/-Lmear 4.339 1 037
Association
N of Valid Cases® 49

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count
is 4.08.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence
Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for MOTIVASI (RENDAH /
TINGGI) 4.667 1.034 21.072
For cohort KEPATUHAN = TIDAK
PATUH 3.383 .992 11.537
For cohort KEPATUHAN = PATUH 725 S14 1.023
N of Valid Cases 49

KETERAMPILAN BERPERILAKU * KEPATUHAN

KEPATUHAN
TIDAK
PATUH PATUH  Total
BERPERILAKU RENDAH Count 2 I oy
% within . . i
BERPERILAKU  33%  66.7%  100.0%
TINGGI  Count 5 = >
% within ) 0 0
BORPERILAKY  B0%  920%  100.0%
Total Count 10 39 49
% within

0 0 0
BERPERILAKU 20.4% 79.6%  100.0%




Chi-Square Tests

Asymp. Sig. Exact Sig.

Exact Sig. (1-

Value df (2-sided)  (2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 4.838% 1 .028
gzg:zgzb 3.404 1 065
Likelihood Ratio 5.098 1 .024
Fisher's Exact Test .037 031
e I
N of Valid Cases® 49
a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
4.90.
b. Computed only for a 2x2
table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for BERPERILAKU

5.750 1.076 30.720
(RENDAH / TINGGI)
For cohort KEPATUHAN = TIDAK
PATUH 4.167 .983 17.669
For cohort KEPATUHAN = PATUH 725 534 .984
N of Valid Cases 49




UJI NORMALITAS

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N | Percent | N | Percent | N | Percent
INFORMASI 49 80.3%| 12| 19.7%| 61| 100.0%
MOTIVASI 49 80.3%| 12| 19.7%| 61| 100.0%
KETERAMPILAN BERPERILAKU | 49 80.3%| 12| 19.7%| 61| 100.0%

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic| df Sig. [Statistic|] df | Sig.
INFORMASI 300 49 .000 .825 49| .000
MOTIVASI 237 49 .000 .888 49| .000
KETERAMPILAN BERPERILAKU 175 49 .001 .893 49| .000

a. Lilliefors Significance Correction
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