A.

BAB V
PENUTUP

Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RUSD Pasangkayu,

maka peneliti menyimpulkan yaitu:

1.

=

Adanya tingkat nyeri sebelum Pemberian Terapi Musik pada Pasien Post
OP Section Caesaria Di RSUD Pasangkayu.
Adanya tingkat nyeri sesudah Pemberian Terapi Musik pada Pasien Post
OP Section Caesaria Di RSUD Pasangkayu.
Adanya Efektivitas Pemberian Terapi Musik Terhadap penurunan tingkat
nyeri pada Pasien Post OP Section Caesaria Di RSUD Pasangkayu.
Saran
Perawat

Diharapkan kepada perawat lebih sabar menghadapi pasien dan
mampu memberikan terapi musik dengan baik agar pasien dapat terhibur
dan tidak merasa sakit dan takut untuk melakukan operasi sesar.
Intitusi Rumah Sakit

Diharapkan rumah sakit lebih memperhatikan hal yang dapat
menunjang dalam proses pelayanan terhadap pasien yang di rawat di
rumah sakit atau di ruangan perawatan agar pasien dapat merasa nyaman
dan aman selama menjalani perawatan sehingga pasien dapat sembuh
dengan cepat.
Bagi Intitusi Pendidikan

Diharapkan dapat menjadikan penelitian ini sebagai bahan kajian
untuk memberikan asuhan keperawatan yang lebih baik lagi agar pasien
dapat mengurangi tingat nyerinya secara siknifikan.
Bagi Masyarakat

Diharapkan masyarakat mempraktekkan atau mengaplikasikan terapi
music dirumahnya masing masing dalam mengurangi tingkat nyeri setelah

melakukan operasi.
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5. Bagi Penelitian Selanjutnya
Diharpkan peneliti selanjutnya menjadikan penelitian ini sebagai
bahan referensi penelitian selanjutnya untuk di kembangkan dan melihat
lebih detail mengenai hal-hal yang dapat menyebabkan pasien meraskan

sakit atau nyeri yang berat.



