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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada tanggal 01-

16 September 2020 di masyarakat Desa Gunung Sari Kecamatan 

Pasangkayu Kabupaten Pasangkayu. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Faktor lingkungan di wilayah Kerja Upt Puskesmas Pasangkayu 2 

khususnya di Desa Gunung Sari Kecamatan Pasangkayu Kabupaten 

Pasangkayu menunjukan bahwa sebagian besar responden memiliki 

faktor lingkungan yang kurang sehat. 

2. Tingkat kejadian Tuberculosis di wilayah Kerja Upt Puskesmas 

Pasangkayu 2 khususnya di Desa Gunung Sari Kecamatan Pasangkayu 

Kabupaten Pasangkayu bahwa lebih dari setengah responden berstatus 

BTA Positif, ada beberapa yang pemeriksaan Rontgen yang positif. 

3. Ada hubungan Pengaruh Kondisi Lingkungan Rumah Dengan Kejadian 

Tuberkulosis di Desa Gunung Sari Kecamatan Pasangkayu Kabupaten 

Pasangkayu. 

B. Saran 

1. Saran Untuk Responden  

Disarankan kepada masyarakat yang memiliki faktor lingkungan 

kurang sehat agar lebih memperhatikan lingkungannya, terutama 

kondisi lingkungan rumah yaitu kebersihan, ventilasi udara, 

kelembaban lantai rumah. Upaya yang dapat dilakukan oleh masyarakat 

adalah membuka jendela dan pintu setiap hari secara rutin dengan 

harapan kasus kejadian penyakit Tuberculosis di wilayah ini tidak 

bertambah. Masyarakat dengan faktor lingkungan yang cukup sehat 

supaya di tingkatkan lagi kebersihannya agar jadi baik. 

2. Saran Untuk Petugas Puskesmas 

Perlu adanya perhatian dari petugas kesehatan puskesmas untuk 

penemuan kasus tuberkulosis secara dini di masyarakat dapat meningkat 
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agar kasus kejadian tuberkulosis dapat menurun karena semua kasus 

dapat terdeteksi secara dini sehingga penularan yang terjadi sangat kecil 

terjadi. Petugas kesehatan melakukan penyuluhan kepada masyarakat 

tentang kebersihan lingkungan, bagaimana kondisi lingkungan yang 

sehat, bagaimana cara menajaga kelembaban udara dalam rumah.  

3. Saran Untuk Petugas Desa 

Kepala desa dan aparat desa harus selalu mengajak warganya 

untuk melakukan kerja bakti bersama disetiap dusun minimal 

disekitaran rumah masyarakat. Hal ini bertujuan agar sampah 

disekitaran rumah menjadi bersih dan dan tidak ada sampah – sampah 

yang bisa menyebabkan timbulnya penyakit. Petugas desa selalu 

berkordinasi dengan petugas kesehatan apabila ada warganya yang 

memiliki gejala yang mengarah ke Tuberkulosis sehingga dapat 

ditangani dengan cepat untuk menghindari penularan atau penyebaran 

penyakit.     

4. Saran Untuk Peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat memanfaatkan penelitian 

ini sebagai literatur dan dapat melanjutkan penelitian ini lebih baik lagi 

dengan cara dan metode yang berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


