
 

 
 

 
A. Simpulan 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan, dapat dsimpulkan: 

1. sebagian besar riwayat kelahiran anak usia toddler di wilayah kerja 

puskesmas Totikum tidak mengalami BBLR 

2. sebagian besar perkembangan motorik kasar pada anak usia toddler di 

wilayah kerja puskesmas Totikum adalah normal 

3. terdapat hubungan berat badan lahir rendah (BBLR) dengan 

perkembangan motorik kasar pada anak usia toddler di Wilayah Kerja 

Puskesmas Totikum 

B. Saran 

1. Bagi institusi pendidikan Universitas Widya Nusantara 

Hasil penelitian ini dapat menjadi data tambahan pada pembahasan 

materi mengenai hubungan BBLR terhadap perekmbangan motorik kasar 

pada anak 

2. Bagi masyarakat 

Hasil penelitian ini di harap dapat menambah pengetahuan masyrakat 

bahwa riwayat kelahiran dengan berat badan lahir rendah dapat 

mempengaruhi perekembangan motorik kasar pada anak. 

3. Bagi Puskesmas 

Penelitian ini dapat menambah informasi serta pentingnya pendidikan 

kesehatan untuk masyarakat tentang pentingnya periode kehamilan 

sehingga tidak melahirkan anak dengan berat badan lahir rendah karena 

dapat mempengaruh perkembangan motorik anak. 
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