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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Sebagian besar anggota Palang Merah Remaja di SMK Negeri 3 Palu 

memiliki tingkat pengetahuan penanganan sinkop yang kurang sebelum 

diberikan video edukasi. 

2. Sebagian besar anggota Palang Merah Remaja di SMK Negeri 3 palu 

mengalami peningkatan pengetahuan penanganan sinkop setelah diberikan 

video edukasi. 

3. Ada pengaruh yang signifikan antara video edukasi dengan tingkat 

pengetahuan anggota Palang Merah Remaja di SMK Negeri 3 Palu. 

 

B. Saran 

1. Bagi ilmu pengetahuan (pendidikan) 

 Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memperkaya ilmu 

pengetahuan dalam bidang Keperawatan khususnya dalam melaksanakan 

program penanganan kasus sinkop. Audio-visual salah satu media yang 

baik sehingga  dapat digunakan untuk metode pembelajaran dalam 

meningkatkan pengetahuan. 

2. Bagi masyarakat  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi inspirasi dan 

sumber informasi bagi masyarakat yang dapat digunakan untuk menambah 

pengetahuan tentang penanganan kasus untuk meminimalisir terjadinya 

kesalahan dalam penanganan sinkop di lingkungan  SMK Negeri 3 Palu. 

3. Bagi instansi tempat meneliti 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat membantu SMK Negeri 3 

Palu dalam upaya meningkatkan pengetahuan dan meminimalisir kasus 

sinkop yang berada di lingkungan sekolah, khususnya untuk anggota 

Palang Merah Remaja. 

 

 


