BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1.

Daya terima kukis berbahan tepung labu kuning, tepung kacang merah
dan coklat yang banyak disukai pada parameter aroma, rasa, tekstur
adalah formulasi 3 (F3) dan pada parameter warna yang disukai adalah
formulasi 1 (F1).

2. Kukis formulasi terpilih berbahan tepung labu kuning, tepung kacang
merah dan coklat per 100 gram mengandung Protein 30,486%, dan Fe
8,519%.

3. Ada pengaruh formulasi kukis berbahan tepung labu kuning, tepung
kacang merah dan coklat, terhadap daya terima aroma (p=0,012), rasa
(p= 0,002) dan tekstur (p= 0,000) dan tidak ada pengaruh formulasi
dengan daya terima warna (p=0,113).

B. Saran

1. Bagi masyarakat
Peneliti mengharapkan agar masyarakat mampu memanfaatkan pangan
lokal (labu kuning, kacang merah dan coklat), karena selain
mengandung nilai gizi yang baik, bahan pangan tersebut juga mudah
didapat.

2. Bagi penelitian lanjutan
Dihadapkan bisa menganalisis kadar air yang terdapat pada kukis
berbahatan tepung labu kuning, kacang merah dan coklat.

3. Bagi instalasi

Diharapkan agar mengizinkan penelitian untuk ikut dalam proses

menganalisis kukis dalam labolatorium.
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