BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
a. Dari 3 formulasi dim sum dengan penambahan ikan teri dan labu siam
formula yang memiliki daya terima paling baik adalah F3 dengan
penambahan ikan teri sebanyak 85 gram dan labu siam sebanyak 15
gram.
b. Formula F3 mengandung kadar kalsium 14,349%, protein 8,002%, lemak
1,207%, dan karbohidrat 36,009%.

B. Saran
a. Bagi Masyarakat

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti mengharapkan
masyarakat dapat menmanfaatkan produk dim sum ikan teri dan labu
siam ini sebagai cemilan yang tinggi kadar kalsium.

b. Bagi instansi
Diharapkan untuk melengkapi peralatan laboratorium kulinari agar dapt
mempermudah jalannya penelitian.

c. Bagi Peneliti Selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian berlanjut terkait daya simpan untuk

mengetahui lama umur simpan produk dimsum ikan teri dan labu siam.
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