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BAB  V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A.   Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diberi kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Sebagian besar remaja di SMP Matako Kecamatan Tojo Barat Kabupaten 

Tojo Una Una menyatakan bahwa mereka mendapat pola asuh dari orang tua 

yang demokratif. 

2. Sebagian besar remaja di SMP Matako Kecamatan Tojo Barat Kabupaten 

Tojo Una Una tidak memiliki kecenderungan perilaku bullying. 

3. Ada hubungan pola asuh orang tua dengan kecenderungan perilaku bullying 

pada remaja di SMP Matako Kecamatan Tojo Barat Kabupaten Tojo Una 

Una. 

 

B.  Saran  

Berdasarkan hasil simpulan yang ada maka penulis mengajukan beberapa 

saran sebagai berikut 

1. Bagi STIKes Widya Nusantara Palu  

Disarankan agar penelitian ini dapat dilanjutkan atau dikembangkan 

lagi dengan variabel-variabel yang lainnya seperti perilaku merokok, tingkat 

pengetahuan, perilaku asertif atau kontrol diri yang dapat mempengaruhi 

kecenderungan perilaku bullying pada remaja, sehingga dapat menciptakan 

skripsi yang lebih baik lagi. 

2. Bagi Remaja 

Disarankan bagi remaja agar hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan 

masukkan tentang perilaku bullying sehingga remaja dapat menghindari 

perilaku bullying terhadap teman maupun lingkungan. 
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3. Bagi SMP Matako Kecamatan Tojo Barat Kabupaten Tojo Una Una 

Disarankan agar meningkatkan wawasan para pendidik melalui 

tindakan penyluhan tentang kecenderungan perilaku bullying pada remaja 

dan pola asuh orang tua sehingga dapat menjadi bahan pertimbangan 

melakukan pencegahan perilaku bullying pada remaja melalui kerja sama 

dengan orang tua remaja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


