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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan sebagai 

berikut: 

1. Orang tua yang memiliki anak usia pra sekolah di Kelurahan Petobo 

Kecamatan Palu Selatan menunjukan bahwa sebagian besar 

menerapkan pola asuh demokratis. 

2. Anak usia pra sekolah di Kelurahan Petobo Kecamatan Palu Selatan 

sebagian besar tidak mengalami masalah perkembangan mental 

emosional. 

3. Terdapat hubungan antara pola asuh orang tua terhadap perkembangan 

mental emosional anak usia pra sekolah di Kelurahan Petobo 

Kecamatan Palu Selatan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat Kelurahan Petobo Kecamatan Palu Selatan 

Masyarakat   diharapkan dapat meningkatkan pemahaman 

tentang pola asuh dan karakteristik anak sehingga orang tua dapat 

menerapkan pola asuh yang tepat pada anak dengan memperhatikan 

perkembangan anak. 

2. Bagi  Institusi Pendidikan STIKES Widya Nusantara Palu 

Kiranya skripsi ini dapat didokumentasikan sehingga dapat 

menjadi bahan bacaan bagi mahasiswa lain agar mahasiswa lebih 

memahami pola asuh orang tua terhadap perkembangan mental 

emosional anak usia pra sekolah. 

3. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan penelitian bagi 

peneliti selanjutnya dan peneliti selanjutnya dapat menghubungkan 

aspek-aspek pola asuh dengan variable yang lain yang belum terungkap 

dalam penelitian ini, sehingga mampu memberikan ilmu pengetahuan 
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yang lebih bagi Pendidikan STIKES Widya Nusantara Palu, Mahasiswa 

lain dan Masyarakat. 


