
BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil 

kesimpulan: tidak ada hubungan Tindakan Personal Hygiene terhadap 

kepuasan pasien immobilisasi di Ruang Teratai RSUD Undata Provinsi 

Sulawesi Tengah, dengan hasil uji Chi-square nilai p: 1,000 (p value > 0,05), 

maka H0 diterima dan Ha ditolak yang artinya tidak ada hubungan Tindakan 

Personal Hygiene terhadap kepuasan pasien immobilisasi di Ruang Teratai 

RSUD Undata Provinsi Sulawesi Tengah. 

 

5.2 Saran  

1. Manfaat Bagi ilmu pengetahuan (pendidikan) 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber pengetahuan bagi mahasiswa 

guna menambah wawasan, selain itu juga untuk pengembangan kurikulum Stikes 

Widya Nusantara Palu dalam pelaksanaan program pembelajaran. 

2. Manfaat Bagi masyarakat 

Diharapkan dapat menambah informasi serta dapat menambah 

pengetahuan dan mendapatkan pelayanan yang baik tentang kebutuhan dasar 

manusia seperti kebutuhan akan  kebersihan diri  

3. Manfaat Bagi instansi tempat meneliti 

Diharapkan dapat membimbing dan menyediakan fasilitas, sarana dan 

prasarana dalam proses pendidikan, melengkapi perpustakaan dengan buku-buku 

keperawatan terbaru khususnya keperawatan dengan kebutuhan kebersihan diri 

pasien dengan gangguan mobilisasi. 
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