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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada mahasiswa program 

studi Ners Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu, maka dapat 

diambil kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan basic life support dengan 

kategori baik. 

2. Sebagian besar responden memiliki sikap basic life support dengan kategori 

cukup. 

3. Sebagian besar responden siap dalam menghadapi bencana gempa bumi. 

4. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan basic life 

support dengan kesiapsiagaan bencana gempa bumi pada mahasiswa 

program studi Ners Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu. 

5. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara sikap basic life support 

dengan kesiapsiagaan bencana gempa bumi pada mahasiswa program studi 

Ners Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu. 

 

B. Saran  

1. Diharapkan kampus Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu 

agar meningkatkan metode pembelajaran pada saat pandemi COVID-19, 

sehingga mahasiswa lebih dapat memahami materi atau pembelajaran yang 

diberikan terkait basic life support dan kesiapsiagaan bencana. 

2. Perlunya diadakankan pelatihan kesiapsiagaan bencana gempa bumi yang 

terencana untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam menghadapi 

bencana gempa bumi. 

3. Bagi masyarakat dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai bahan 

masukan dalam peningkatan pengetahuan, sikap basic life support dengan 

kesipasiagaan bencana gempa bumi pada mahasiswa program studi Ners 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu. 
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4. Perlu adanya peningkatan dukungan jurusan keperawatan Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan Widya Nusantara Palu dan instansi terkait untuk bersama-

sama lebih tanggap mewaspadai bencana gempa bumi yaitu dengan 

meningkatkan pengetahuan dan sikap tentang bencana, serta menyusun 

rencana tanggap darurat. 

  


