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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan secara komprehensif dengan 

menggunakan metode pendekatan studi kasus yang berkesinambungan pada Ny.K dari masa 

kehamilan, masa persalinan, masa nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana di 

Puskesmas Delatope Desa Kola - Kola , maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada Ny.K dimasa kehamilan, 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktek. 

2. Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada Ny.K dimasa persalinan,  

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktek. 

3. Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada Ny.K dimasa nifas, tidak 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktek. 

4. Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada By.Ny.K pada BBL, tidak 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktek. 

5. Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang dilakukan pada Ny.K dimasa KB, tidak 

ditemukan adanya kesenjangan antara teori dan praktek. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penerapan Asuhan Kebidanan Komprehensif peneliti mempunyai 

beberapa pemikiran sebagai saran dalam upaya meningkatkan mutu pelayanan kesehatan. 

1. Bagi Puskesmas 

Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan diharapkan dapat meningkatkan 

pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan yang menyeluruh serta 

mendeteksi kelainan, persalinan, nifas , BBL, KB 

2. Bagi institusi 

Dapat dijadikan sebagai pengembangan penelitian yang berkaitan dengan ilmu 

kebidanan untuk meningkatkan nilai akreditas bagi pendidikan dan juga dapat di 

jadikan panduan bagi mahasiswa kebidanan tentang karakteristik dari ibu hamil. 

3. Bagi peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat memberikan asuhan 

kebidanan pada ibu hamil, melahirkan, nifas, bayi baru lahir, keluarga 

berencana secara berkesinambungan.   

 

 

 

 

 

 

 

 


