
 

 

34 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di kampus Stikes Widya 

Nusantara Palu mengenai pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan 

tentang pencegahan Covid-19 pada mahasiswa tingkat 1 keperawatan, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan mahasiswa sebelum diberikan pendidikan kesehatan 

tentang penularan Covid-19 adalah pengetahuan baik berjumlah 7 (46,7%) 

orang, cukup berjumlah 7 (46,6%) orang, pengetahuan buruk 1 (6,6%) orang. 

2. Tingkat pengetahuan setelah diberikan pendidikan kesehatan tentang 

penularan Covid-19 menunjukkan bahwa seluruh responden berjumlah 15 

orang memiliki pengetahuan baik. 

3. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan 

pendidikan kesehatan terhadap penularan Covid-19. 
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B. Saran  

Bagi Institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai data pendukung 

dalam upaya meningkatkan pengetahuan khususnya dalam mengatasi masalah 

pada Covid-19. 

1. Bagi pelayanan keperawatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi pelayanan 

keperawatan, khususnya pada kasus Covid-19 

2. Bagi peneliti 

Manfaat bagi peneliti adalah sebagai sebuah media pembelajaran dan 

pengetahuan dalam melakukan penelitian untuk mengetahui pengaruh dari 

pemberian Pendidikan Kesehatan terhadap pengetahuan mahasiswa. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Bisa di jadikan data awal untuk peneliti selanjutnya untuk lebih melengkapi 

penelitian terdahulu ini dengan meneliti lebih dalam mengenai faktor-faktor 

yang mempengaruhi pengetahuan pada mahasiswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


